KLASA U4 — TEMAT 41 — PUSTYNIA JUDZKA — WALKA Z POKUSAMI

Jak dobrze przezywac czas Wielkiego Postu? Co nam pomaga, a co przeszkadza w drodze do Jezusa?
Jak walczy¢ z pokusami? Jak Jezus walczyt z pokusami? Przeczytajcie temat z ksigzki oraz wykonajcie zadania ze str. 84-85.
Zdjecia /skan wykonanych zadan z zeszytu ¢wiczen do religii

przeslij meilem na adres: siostra.anna@polnischeschule-essen.de
41 = Puctynia Judzka — walka z pokucami

i Zapraszam ci¢ na Pustyni¢ Judzka obok Jerycha.
, P 4 N Lezy ona na zachéd od Morza Martwego i rozcigga

f ',. Jen )cho ¢ '\

-Jmm“ma : si¢ az dg Wzgorz ]udelsk}ch Palace s_lonce nagrzewa
/ ey piasek i ostre skaly. Wieja gorace wiatry, przesuwa-
PR udak: jac ruchome wydmy. Na taka pustyni¢ wybral si¢ Pan
Jezus, aby posci¢ 1 modli¢ si¢. Dobrowolnie zrezygno-
wal z wygody, z przyjemnoéci, z jedzenia. Chcial ofia-
rowaé swoje wyrzeczenie Bogu, by by¢ blisko Niego,
by wstuchac¢ si¢ w Jego slowo i otrzymac sil¢ do nauczania.

Wtedy Duch wyprowadzil Jezusa na pustynie, aby byl kuszony przez diabla.
A gdy poscil juz czterdziesci dni i czterdziesci nocy, poczul w koncu gloéd. Wtedy
przystapit kusiciel i rzek} do Niego: , Jesli jestes Synem Bozym, powiedz, zeby te
kamienie staly sie chlebem”. Lecz On mu odpari: ,Napisane jest: Nie samym chle-
bem zyje czlowiek, ale kazdym stlowem, ktére pochodzi z ust Bozych™.

Wtedy wzial Go diabet do Miasta Swietego, postawil na narozniku $wiaty-
ni i rzekt Mu: ,Jesli jestes Synem Bozym, rzu¢ sie w dé1, napisane jest bowiem:
Aniotom swoim da rozkaz co do ciebie, a na rekach nosic cie beda, bys przypad-
kiem nie urazil swej nogi o kamien”. Odrzekl mu Jezus: ,Ale napisane jest takze:
Nie bedziesz wystawiat na prébe Pana, Boga swego”.

Jeszcze raz wziat Go diabel na bardzo wysoka gére, pokazat Mu wszystkie kréle-
stwa $wiata oraz ich przepychi rzekt do Niego: , Dam Ci to wszystko, jesli upadniesz
i oddasz mi poklon”. Na to odrzekl mu Jezus: ,IdZ precz, szatanie! Jest bowiem
napisane: Panu, Bogu swemu, bedziesz oddawat pokton i Jemu samemu stuzy¢ be-
dziesz”. Wtedy opuscil Go diabel, a oto przystapili aniotowie i ustugiwali Mu.
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Post Jezusa nie podobal si¢ szatanowi, ktory jest nieprzyjacielem Boga.
Ten podst¢pny duch chce zla na §wiecie. Wiedzac, ile dobra wyniknie
z postu i modlitwy, postanowil kusi¢ Jezusa, czyli nakloni¢ Go do odsta-
pienia od podjetego trudu. Jezus, odrzucajgc pokusy zaspokojenia glo-
du, wygody, bogactwa, wladzy i slawy, pokazuje, ze Jego misjg jest nasze
zbawienie. Dokona tego na drodze wyrzeczenia i ofiary. To jest najsku-
teczniejszy sposob walki ze zlem. Tym samym Jezus uczy nas zmagac sig
z pokusami, ktére podsuwa nam szatan. Tylko ten, kto walczy ze swoimi
stabosciami, trwa na drodze do nieba. Jedynie ten, kto w swym zmaganiu
opiera si¢ na Jezusie, odniesie zwycigstwo.

Czasem szczegoélnej pracy nad soba jest Wielki Post. Powstrzymuje-
my si¢ wowczas od udzialu w zabawach i1 pokutujemy, czyli wynagradza-
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my Bogu za nasze grzechy. Rezygnujemy z tego,
co przyjemne, ale niekonieczne lub niezdrowe.
Zaoszczedzone na przyjemnosciach pieniadze
skladamy do skarbonki Caritas. W ten sposéb
nasze wyrzeczenia przyniosa wsparcie potrze-
bujacym. Staramy si¢ podja¢ walke ze zlymi
przyzwyczajeniami i lenistwem. Wiecej czasu
poswiecamy na modlitwe i udzial w nabo-
zenstwach wielkopostnych.

6 Zaépiewaj

Jezus zwycigzyl, to wykonalo sig,
szatan pokonany, Jezus zlamal §mierci moc.
Jezus jest Panem. O Alleluja!

Po wieczne czasy Krolem krélow jest.
Jezus jest Panem, Jezus jest Panem. /x2
Tylko Jezus jest Panem, Jezus jest Panem,
On jest Panem ziemi tej.

? Zactanéw cie

— Dlaczego powiniene§ nauczy¢ si¢ rezygnowania z przyjemnosci?
— Dlaczego nie mozesz zada¢ od Pana Boga, by spelnial wszystkie
twoje zyczenia?
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Zapamietaj

Postanowienia i wyrzeczenia wielkopostne ucza przyjmowac to, co
trudne, ale warto$ciowe. Pomagaja by¢ silniejszym czlowiekiem,
przyblizaja do Boga i ucza zwycigzac pokusy.

Zadanie

Narysuj w zeszycie krzyz, na ktorym bedziesz zaznaczal realizacje po-
stanowien 1 wyrzeczen wielkopostnych. Z podanych propozycji wybierz
znaki, keorymi bedziesz je oznaczal. Mozesz dodaé swoje symbole.

[Bupepz Lovad op SjeL21e|

% — modlitwa v« — rezygnuje ze stodyczy

* — Msza $w. © - zyczliwos¢

¥ —droga krzyzowa, O - rezygnuj¢ z TV, w zamian
dziefi i godz. ........ czytam

& — gorzkie zale, *+ — ograniczam korzystanie
dzien ........ godz. ........ z telefonu komérkowego

(@ — rezygnuje z gier ? — twoja propozycja
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41. Pustynia Judzka — walka z pokueami

1. Podczas postu na pustyni Jezus walczyl z pokusami szatana. Polacz rysunki
przedstawiajace te pokusy z ich znaczeniem.

O @ Pokusa bogactwa i wiadzy.
W&% Pokusa wygodnictwa i egoizmu.

2

Pokusa pychy i stawy.

2. Nazwij obrazki i wpisz w kratki pierwsze litery tych nazw w podanej kolej-
nosci. Odczytaj, co Pan Jezus odpowiedzial szatanowi na jego pokusy.
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3. Do podanych pokus napisz ich przeciwienstwa, czyli dobre zachowania.
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4. Tojest krzyz postanowien i wyrzeczen wielkopostnych. Zapelniaj go tym,
co trudne, ale wartosciowe. Pomoze ci on by¢ silniejszym czlowiekiem

i nauczy zwyciezac pokusy. Sam zdecyduj, jakie postanowienie wybierzesz.
Mozesz dodac swoje oznaczenia.

@ — modlitwa * — Msza Swieta * — Droga krzyzowa dzien

'ﬁ, — ograniczam korzystanie z telefonu komoérkowego

- rezygnuje ze slodyczy
@ — zyczliwosc¢

? — twoja propozycja
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Zrodta: Wydawnictwo Jedno$é , Miejsca petne BOGActw” zeszyt éwiczen i podrecznik do religii dla klasy 4



